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DERECHOS SEXUALES
EN PRO DEL ENVEJECIMIENTO ACTIVO




Sexualidad y Derechos Sexuales
durante el envejecimiento activo

e a PROFESIONALES
e a FAMILIARES

=
o a personas USUARIAS

>de G5 afios
>de 40 con discaPacidad

OBJETIVOS

e Cultivar la sexualidad como un Derecho Humano
e Analizar mitos N ecs+ereo+ipoe sexuales
e Dotar de herramientas para la gestion de la

autonomia sexual propia o la dependien’re.

Organiza Subvenciona
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Giza Eskubide, Bizikidetza

eta Lankidetzaren Idazkaritza Nagusia
Biktimen eta Giza Eskubideen Zuzendaritza
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PRESIDENCIA

Secretaria General de Derechos Humanos,
Convivencia y Cooperacién

Direccion de Victimas y Derechos Humanos

WWW.EHSHE.COM - 946 026 190 - info@ehshe.com



Espacio seguro vy de confianza
en el que compar‘ﬁr vivencias

intimas Y soclializar entre igualee‘-

Para personas USUARIAS
* mayores de &5 afios

* mayores de 40 con discapaciclad
* grupos mixtos y del mismo sexo

OBJETIVOS

e Destabuizar la sexualidad
e Empatizar con la diversidad sexual

e Cultivar la sexualidad como un valor empoder'anJre

Organiza Subvenciona
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